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INFORMAZIONI 

PERSONALI  
  

ILARIA TALANTI   Nome   

 Indirizzo    

 Telefono    

 E-mail    

 Nazionalità   Italiana  
  

 Data di nascita    

  

 Qualifica Professionale   Psicologa- Psicoterapeuta iscritta all’albo degli Psicologi della Regione 

Toscana (Sez. A)  

dal 21 Dicembre 2006 (Numero di iscrizione 4230)  

  

Partita Iva: 05895320488  

  
  

  

  

ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE  
  

• Date (da – a)   Novembre 2006- Marzo 2011  

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Scuola Quadriennale di Specializzazione in Psicoterapia ad 

Orientamento Interpersonale presso o formazione l’Istituto di Psicoterapia Analitica “H. S. 

Sullivan”, Via B. Amici 17,  50131 Firenze.  

  

• Principali materie / abilità  Elementi di neuroanatomia, Psicopatologia dell’età evolutiva I e II, Tecnica professionali 
oggetto dello studio psicoanalitica I e II,  Primo colloquio e presa in carico, Clinica psicoanalitica I e II, 

Psichiatria dinamica, Sviluppo del pensiero freudiano, Psicofarmacologia, Nascita e sviluppo della psicoanalisi I e II, 
Psicoanalisi e femminilità, Teoria delle relazioni oggettuali I e II, Psicologia del Sé, Sviluppo del pensiero 
neofreudiano I e II, Psicodinamica del trauma I e II, Psicologia e psicoterapia dei gruppi I e II, Psicoanalisi e 
creatività.   

Elaborato di tesi finale: “Scenari della Sublimazione”, relatore Dott. S. Caruso.  

  

• Qualifica conseguita   Specializzazione in Psicoterapia (Votazione 70/70 e lode)  

  

  

• Date (da – a)   Novembre 1996- Febbraio 2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione   Corso di Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e 

dell’Educazione (Vecchio o formazione Ordinamento).  

  

• Principali materie / abilità  Psicologia Generale, Biologia, Elementi neurofisiologici dell’attività psichica, 

Psicologia dello professionali oggetto dello studio sviluppo, Psicopatologia, Psicopatologia dello 

Sviluppo, Psicologia dell’apprendimento, Psicodinamica, Psicologia scolastica, , Psicologia delle 

relazioni familiari, Teoria e tecniche dei test.   

Elaborato di tesi finale: “Modelli relazionali psicoanalitici e teoria 

dell’attaccamento”, relatore Dott. S. Candreva.  
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• Qualifica conseguita  Laurea Magistrale in Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione (Votazione 105/110)  
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• Date (da – a)  Settembre 1991-Luglio 1996  

• Nome e tipo di istituto di istruzione  Liceo Scientifico Statale G. Castelnuovo, Firenze. o formazione  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica  

  

  

ESPERIENZA 

LAVORATIVA  
    

  

• Date (da – a)  Da Gennaio 2008 a Giugno 2013  

• Nome e indirizzo del datore di  “Sos Bambino International Adoption Onlus”, Via Bocchi 2/B, 50126 Firenze 

lavoro  

• Tipo di azienda o settore  Settore Adozioni Internazionali  

• Tipo di impiego  Responsabile di Sede   

• Principali mansioni e responsabilità  Accoglienza, gestione, preparazione delle coppie aspiranti l’adozione, 

supporto delle coppie nella fase di permanenza nel paese estero, supporto della famiglia e del/i minore/i 

nella fase di inserimento post adottivo, collaborazione con i Servizi Sociali e con i Centri Adozione della 

Regione Toscana.  

  

  

• Date (da – a)  Da Giugno 2015 e attualmente in corso  

• Nome e indirizzo del datore di  Associazione “I Cinque pani Onlus” Viale dei mille 30, 50131 Firenze lavoro  

• Tipo di azienda o settore  Settore Adozioni Internazionali  

• Tipo di impiego  Psicologa-Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e responsabilità  Accompagnamento delle coppie in attesa di adozione internazionale.  

  

  

• Date (da – a)  Da Giugno 2017 e attualmente in corso  

• Nome e indirizzo del datore di  ANPAS Via Pio Fedi, Firenze lavoro  

• Tipo di azienda o settore  Settore Adozioni Internazionali  

• Tipo di impiego  Psicologa-Psicoterapeuta  

• Principali mansioni e responsabilità  Accompagnamento delle coppie in attesa di adozione internazionale.  

   

  

• Date (da – a)  Da Ottobre 2008 a Giugno 2021 e attualmente in corso  

• Nome e indirizzo del datore di  Istituto Comprensivo “il Pontormo”c/o Comune di Carmignano (PO) lavoro  

• Tipo di azienda o settore  Settore Scolastico  

• Tipo di impiego  Psicologo Scolastico  

• Principali mansioni e responsabilità  Sportello di ascolto rivolto ad alunni, insegnanti  genitori e personale 

scolastico; interventi nel gruppo classe,  interventi mirati all’accoglienza, al disagio, all’orientamento e alla 

prevenzione delle tossicodipendenze. Nell’anno 2019-2020 supporto psicologico per l’emergenza COVID-

19 svolto in modalità on-line.   

  

  

• Date (da – a)  Da Ottobre 2009 a Giugno 2017   

• Nome e indirizzo del datore di  Istituto Statale di Istruzione Superiore “Gramsci-Keynes”, Via di Reggiana 

106, 59100 Prato. lavoro  

• Tipo di azienda o settore  Settore Scolastico  

• Tipo di impiego Psicologo Scolastico  

• Principali mansioni e responsabilità  Sportello di ascolto presso il servizio C.I.C. rivolto ad alunni e genitori; 

interventi nel gruppo classe, corso di formazione per tutor.  
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• Date (da – a)  Da Novembre 2008 e attualmente in corso  

• Tipo di impiego  Attività di Libera Professione di Psicologo-Psicoterapeuta (dal 2011)  

  

• Date (da – a)  Da Dicembre 2005 a Gennaio 2007  

• Nome e indirizzo del datore di  “Associazione Insieme”, Via del Pozzino 12, 50032 Borgo San Lorenzo (FI) 

lavoro  

• Tipo di azienda o settore  Settore Tossicodipendenze  

• Tipo di impiego  Operatore di Comunità  

• Principali mansioni e responsabilità  Supporto educativo per persone con problematiche inerenti la 

tossicodipendenza e l’alcolismo, organizzazione di gruppi di lavoro.  

  

  

  

  

ESPERIENZA 

FORMATIVA  
    

• Date (da – a)  Da settembre 2021 a ottobre 2021  

• Nome e indirizzo dell’Ente  ASSOCIAZIONE EMDR Italia  

Formatore  

• Settore  Psicologia Clinica  

•Tipo di formazione  Formazione di Primo e Secondo livello nel protocollo EMDR (48 ore)  

• Principali competenze acquisite  Acquisizione della tecnica EMDR  

  

  

  

• Date (da – a)   Da Aprile 2010 a Giugno 2010  

• Nome e indirizzo dell’Ente   “Centro di terapia per l’adolescenza”, Via Valparaiso, Milano  

Formatore  
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• Settore   Settore Adozioni   

•Tipo di formazione   Master di primo livello: “Curare l’adozione. Prevenire le crisi adottive e 

sostenere le adozioni difficili” (48 Ore)  

• Principali competenze acquisite  Individuazione e valutazione di fattori di rischio nelle 

coppie aspiranti l’adozione sulla base della teoria dell’attaccamento, valutazione di fattori di rischio 

nell’abbinamento tra minore e famiglia adottiva.  

  

  

• Date (da – a)  Da Settembre 2010 a Novembre 2010  

• Nome e indirizzo dell’Ente  “Centro di terapia per l’adolescenza”, Via Valparaiso, Milano  

Formatore  

• Settore  Settore Adozioni   
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•Tipo di formazione  Master di secondo livello: “Curare l’adozione. La presa in carico della crisi adottiva 

“(48 Ore)  

• Principali competenze acquisite  Presa in carico della crisi adottiva, strategie e metodi di lavoro 

utilizzabili con le famiglie in crisi adottiva.  

  

  

• Date (da – a)  Da Febbraio 2007 a Marzo 2007  

• Nome e indirizzo dell’Ente  Asl 10 Firenze  

Formatore  

• Settore  Settore Tossicodipendenze  

•Tipo di formazione  Corso di formazione “Strumenti psicodiagnostici e tossicodipendenza: valutazione 

e procedure” (18 Ore)  

• Principali competenze acquisite  Utilizzo e valutazione di strumenti psicodiagnostici come elementi di 

supporto nelle presa in carico di  persone tossicodipendenti.  
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• Date (da – a) Marzo 2005  

• Nome e indirizzo dell’Ente Formatore Università degli Studi di Firenze, Facoltà di Psicologia  

• Settore Settore  Comunicazione  

•Tipo di formazione Corso di perfezionamento sulla teoria e le applicazioni del metodo 

autobiografico (48 Ore)  

• Principali competenze acquisite Approfondimento e potenzialità dell’utilizzo del metodo 

autobiografico nelle professioni di aiuto.  

  

  

• Date (da – a)   Da Novembre 2002 a Giugno 2003  

• Nome e indirizzo dell’Ente   Regione Toscana  

Formatore  

• Settore   Settore Comunicazione nei Gruppi  

Comprensione                                                                         

Parlato  
           Scritto  

Ascolto  Lettura                   Interazione 

Orale  
Produzione 

orale  
  

B1  Utente 

autonomo  
B1  Utente 

autonomo  
B1  Utente 

autonomo  
B1  Utente 

autonomo  
B1  Utente 

autonomo  
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 •Tipo di formazione   Corso di formazione per “Esperti in Teorie e Tecniche della comunicazione nei 

gruppi” (400 0re)  

• Principali competenze acquisite  Acquisizione di competenze sulle modalità di funzionamento e 

gestione dei gruppi, acquisizione di tecniche di comunicazione efficace.  

  

  

 CAPACITÀ E COMPETENZE     La formazione di stampo psicoanalitico interpersonale mi ha consentito di lavorare in 

ambiti  .  molteplici, favorendomi nella conoscenza di varie realtà sociali e psicologiche. In particolar modo   mi sono 

avvicinata al mondo dell’adozione e della scuola, settori che mi hanno permesso di approfondire, a livello 

esperienziale, le mie conoscenze su infanzia e adolescenza. Possiedo  
 
un’ottima competenza sulle dinamiche interpersonali, capacità di ascolto e comunicazione nei  gruppi.  

   

 Capacità di pianificazione autonoma del lavoro quotidiano, di rispettare le scadenze, di   fronteggiare imprevisti e 

risolvere problemi oltre che di assumersi le proprie responsabilità nel  

lavoro svolto.  

Buone capacità di lavoro in equipe, di adattamento a nuovi ambienti e nuove 

situazioni.  

  

  

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE  Buona conoscenza del sistema operativo Windows 2000, XP, VISTA e 

Pacchetto OFFICE   (Microsoft Word, Excel, Internet Explorer) acquisita tramite 

esperienza personale.  

  

  

  

MADRELINGUA  ITALIANA  

  

  
ALTRE LINGUA  

  

  Autovalutazione    

Livello Europeo (*)  

  

INGLESE  

   

  

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  Pittura ad acquerello  

  
  

PATENTE O PATENTI   Patente CAT. B  

  

  

Si Autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi della legge 196/03  
  

  
  
  

Firenze, 25/10/2021  

Ilaria Talanti  
  
  

   


